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KENDAL — Guna memastikan stabilitas kesehatan di lingkungan
pemasyarakatan, Lembaga Pemasyarakatan (Lapas) Terbuka Kelas IIB Kendal

Upaya Preventif, Lapas Terbuka Kendal Fasilitasi Pemeriksaan Kesehatan Bagi Seluruh Petugas dan Warga Binaan



menyelenggarakan agenda deteksi dini dan cek kesehatan gratis pada Selasa
(21/4/2026).

Kegiatan ini terlaksana berkat kolaborasi strategis dengan petugas kesehatan
dari Puskesmas Patebon 1. Sebanyak 65 partisipan yang terdiri atas 21 petugas,
25 warga binaan, dan 19 peserta magang menjalani serangkaian prosedur
medis, mulai dari skrining tekanan darah hingga pemeriksaan kadar gula darah.

Kepala Lapas Terbuka Kelas IIB Kendal, Nu'man Fauzi, menegaskan bahwa
pemeriksaan rutin merupakan instrumen penting untuk menjaga produktivitas
lingkungan kerja. Menurutnya, deteksi sedini mungkin dapat mencegah risiko
komplikasi kesehatan yang lebih berat di masa mendatang.



"Apresiasi kami berikan kepada Puskesmas Patebon 1 atas sinergi ini. Kami ingin
memastikan bahwa seluruh elemen di Lapas, tanpa terkecuali, memiliki akses
terhadap layanan kesehatan yang memadai serta mendapatkan edukasi
mengenai pola hidup sehat," ungkap Nu'man Fauzi.

Selain layanan pemeriksaan, acara ini juga diisi dengan sesi konsultasi interaktif.
Para warga binaan didorong untuk aktif berdialog dengan tenaga kesehatan guna



memahami kondisi fisik masing-masing. Langkah ini diambil karena kesehatan
fisik dianggap sebagai faktor kunci yang mendukung keberhasilan program
pembinaan di Lapas.

Kegiatan yang berlangsung tertib dan penuh antusiasme ini diharapkan menjadi
agenda berkelanjutan. Melalui program ini, Lapas Terbuka Kelas IIB Kendal
berkomitmen memperkuat kerja sama lintas sektoral demi mewujudkan
lingkungan pemasyarakatan yang sehat dan berkualitas.

(Humas Lapas Kendal)


